
 
 

 

PREPARAZIONE ALL’ESAME 

RMN SENZA MEZZO DI CONTRASTO 
  

  
Il paziente deve presentarsi: 

●​ A DIGIUNO DA 6/8 ORE 
●​ Per RM Addome Superiore e ColangioRM, portare 1 succo di Mirtillo o Ananas 

(da 250 ml ca) da bere in studio. 
●​ Per RM Pelvi, Addome inferiore e completo,  Prostata (multiparametrica) 

effettuare pulizia intestinale (mini clistere) 4/6 ore prima dell’esame (se l’esame 
è di mattina effettuarlo la sera precedente). 

 AVVERTENZE:      

1) L’esame di Risonanza Magnetica NON può essere eseguito a pazienti portatori di 
pace-maker. 

2) I pazienti portatori di PROTESI devono portare documentazione dell’intervento per 
stabilire la compatibilità con apparecchio di RMN “ad alto campo”. 

3) I pazienti sottoposti ad intervento di chirurgico di cataratta, non possono eseguire la 
Risonanza magnetica, prima dei tre mesi. 

  

Portare documentazione precedente attinente l’esame da svolgere. 


