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CENTRO DI DIAGNOSTICA CLINICA

PREPARAZIONE ALL’'ESAME

TC CON MEZZ0O DI CONTRASTO

Preparazione:
e Creatininemia e filtrato glomerulare (eGFR) eseguiti da non pit di 3 mesi.
e Digiuno da 6 ore.
e E consigliabile eseguire lo studio dell’addome-pelvi con vescica a medio
riempimento.

In caso di allergie a farmaci effettuare la seguente preparazione antiallergica:
e 13 ore prima dell’esame 2 Cp di DELTACORTENE da 25 mg
e 7 ore prima dell’esame 2 Cp di DELTACORTENE da 25 mg
e 1 ora primadell’esame 2 Cp di DELTACORTENE da 25 mg+ 1 Cp
antistaminico 10 mg + 1 compressa di gastroprotettore.

Importante:

Per i Pazienti che assumono METFORMINA é necessario valutare il filtrato
glomerulare (eGFR):

- eGFR >45ml/min: non & necessario sospendere la metformina.

- eGFR tra 30 e 45ml/min: sospendere il farmaco 48 ore prima dell’esame TC con
mdc e riprenderlo 48 ore dopo previa verifica della stabilita renale.

-eGFR <30ml/min: la metformina & controindicata e l'uso del mezzo di contrasto
sconsigliato. Necessaria valutazione dello specialista.

IMPORTANTE: E assolutamente importante e necessario portare documentazione
completa sia clinica (visite, descrizione intervento ecc.) che iconografica (CD/DVD e
referti_di_esami precedenti TC/RM/ecografia/PET ecc.) riguardante il distretto
corporeo in esame e in generale la storia clinica del Pz.
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